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Frost

Valj Ditt eget material, tjockt eller tunt beroende pa hur Du vill anvdnda Din sjal och hur varm Du vill ha den.

Grundmonstret ar enligt foljande:

Lagg upp 3 m. Hela sjalen stickas i ratstickning.

Varv 1: Sticka 1 m, dubbelomslag, sticka 1 m, dubbelomslag, sticka 1 m

Varv 2: sticka 1 m, sticka halva dubbelomslaget, slapp den andra halvan, sticka 1 m, sticka halva
dubbelomslaget, slapp den andra halvan, sticka 1 m

Varv 3: Sticka 1 m, dubbelomslag, * sticka 1 m, omslag*, upprepa mellan *-* tills det aterstar en maska,
sticka 1 dubbelomslag, 1 m.

Varv 4: Sticka 1 m, sticka halva dubbelomslaget, slapp det andra, *1 m, slapp omslaget®, upprepa *-* varvet
ut tills det aterstar dubbelomslaget samt kantmaskan, sticka da halva dubbelomslaget och sldpp det andra,
1m.

Upprepa sedan varv 3 och 4 hela sjalen till 6nskad langd. Pa detta satt 6kas det en maska i varje sida vart
annat varv genom dubbelomslagen, som stickas enligt ovan.

Avsluta med 1 v med 1 m, 1 omslag hela vdagen och maska av alla, dven omslagen, sa far Du en fin kant.
Frans: t ex 40 cm langa tradar vikes och knytes in i vartannat “hal” i sidan.

Exempel : 1 nystan Vivaldi, 1 nystan Alpacka, 1 rulle Glitter
Sticka nr 8

Masktathet : ca 5 m /10 cm

Avsluta nar Du har 75 m.

Bredd: ca 140 cm

Langd mitt pa: ca 85 cm.

Frans: | detta fall - 2 tradar Alpacka, 4 tradar Vivaldi, 40 cm langa.

Enkel poncho
Sticka tva likadana sjalar och sy ihop dessa upptill sa att det bildas en enkel batringad 6ppning.

Glittra till det...
Vill man kan man ocksa sy pa paljetter och pérlor efterat.

Byta garn
Man kan med fordel sticka sjalen i saval grova som tunna garner. Stickar man med grévre garn sa kravs det
rundsticka eftersom det blir s manga maskor pa stickan.
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