
Haga
Med tankar om sommar, fjärilar och blomster så kommer namnet till den här sjalen 
från den Carl Michael Bellmans 64:e sång i samlingsverket Fredmans sånger: ”Fjäril 
vingad syns på Haga”. Stickad uppifrån och ned och med flera mer eller mindre 
kluriga mönstersektioner. 

Garnåtgång: 
Stickor: rundsticka 4 och 4 ½ mm
Garnåtgång: 50g Esther grön

50g Esther hallon
50g Brisa grön
50g Esther natur
50g Baby-Merino gul
25g Kid-Silk grön

Masktäthet: ca 22m/10 cm på stickor 4 mm, slätstickning i Esther

UPPLÄGGNINGEN
Med Esther Grön:  
Lägg upp 3m, sticka 7 v rätstickning. Plock upp 3m längs med långsidan + 3m längs 
med uppläggningskanten.
Sticka 1v rätstickning = 9 maskor på stickan. 

START-sektionen
omsl = 1 omslag om stickan – på varvet därpå stickas detta som en vanlig maska på 
varvet därpå och blir till en ökning och ett hål. 
v 1: 3rm, omsl, 1rm, omsl, 1rm, omsl, 1rm, omsl, 3rm
v 2: rm 
v 3:  3rm, omsl, 3rm, omsl, 1rm, omsl, 3rm, omsl, 3rm
v 4: rm
v 5: 3rm, omsl, 5rm, omsl, 1rm, omsl, 5rm, omsl, 3rm
v 6: rm
v 7: 3rm, omsl, 7rm, omsl, 1rm, omsl, 7rm, omsl, 3rm
v 8: rm
v 9: 3rm, omsl, 9rm, omsl, 1rm, omsl, 9rm, omsl, 3rm
v 10: rm 
= 29 maskor på stickan. 

BLOM-SEKTION
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OBS! De yttersta 3 rm i var sida samt mittmaskan stickas över hela sjalen rätstickade och räknas inte med i mönstret. 
Med Ester hallon: 
v 1: rm
v 2: am
v 3: (kant m ökning), 3 rm, 8m av M1, 2rm, (mittm m ökningar), 2rm, 8m av M1, 3rm, (kant med ökning)
v 4: (kant m ökning), 4 am, 8m av M1, 3am, (mittm m ökningar), 3am, 8m av M1, 4am, (kant med ökning)
Fortsätt på samma sätt och sticka hela M1 på höjden – de ökade maskorna stickas i slätstickning allt eftersom. Avsluta 
sektionen med 1 varv aviga maskor. 
= 53 maskor på stickan. 

RANDIG SEKTION
Byt färg och sticksätt enligt nedan – observera att kantmaskor, mittmaska stickas räta som tidigare med tillhörande 
ökningar. 
6v rätstickning Brisa grön
2v slätstickning Esther grön
2v rätstickning Brisa grön
12v slätstickning Esther natur
2v rätstickning Esther grön
2v rätstickning Brisa grön
2v rätstickning Esther grön
2v rätstickning Brisa grön
2v rätstickning Esther grön
= 117 maskor på stickan

FJÄRILS-SEKTION nr 1
Observera att kantmaskor, mittmaska stickas räta som tidigare med tillhörande ökningar. 
Med Baby-Merino gul
Sticka 2v slätstickning = 121 maskor på stickan. 
v 1: (kant som tidigare), 1 rm, M2, 3rm, M2, 3rm, M2, 3rm, M2, 3rm (mittm som tidigare) 3rm, M2, 3rm, M2, 3rm, M2, 
3rm,  M2, 1 rm, (kant som tidigare). 
v 2: (kant som tidigare), 1 am, M2, 3am, M2, 3am, M2, 3am, M2, 3am (mittm som tidigare) 3am, M2, 3am, M2, 3am, 
M2, 3am,  M2, 1 am, (kant som tidigare). 

Fortsätt att sticka på samma sätt tills M2 är stickat 1 gång på höjden (antalet maskor före och efter första fjärilarna 
kommer konstant att öka och stickas i slätstickning allteftersom). 
Sticka 2v slätstickning. 

Byt till Esther natur och sticka 6v rätstickning (ökningar i kant och vid mitt fortsätter som tidigare). 
= 153 maskor på stickan. 

BLADSEKTION
Byt till Brisa grön: 
Observera att kantmaskor, mittmaska stickas räta som tidigare med tillhörande ökningar. 
v 1: (kant som tidigare), 1 am, 12 x M3 ,4am (mittm som tidigare) 4am, 12 x M3, 1am, (kant som tidigare). 
v 2: (kant som tidigare), 1 rm, 12 x M3 ,4rm (mittm som tidigare) 4rm, 12 x M3, 1rm, (kant som tidigare). 

Fortsätt att sticka på samma sätt tills M3 är stickat 1 gång på höjden (antalet maskor före och efter bladen kommer 
konstant att öka och stickas aviga på rätan och räta på avigan allteftersom. 

Sticka enligt nedan – kant och mittmaskor stickas som tidigare tillsammans med sina ökningar. 
2v rätstickning Esther natur
4v rätstickning Esther grön
= 189 maskor på stickan. 
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BLOM-SEKTION nr 2
Observera att kantmaskor, mittmaska stickas räta som tidigare med tillhörande ökningar. 
Med Esther hallon: 
v 1: rm
v 2: am
v 3: (kant m ökning), 3 rm, 9 x  M1, 2 rm, (mittm m ökningar), 3 rm, 9 gånger M1, 2 rm, (kant med ökning)
v 4: (kant m ökning), 3 am, 9 x M1, 2 am, (mittm m ökningar), 2 am, 9 x M1, 3 am, (kant med ökning)
Fortsätt på samma sätt och sticka hela M1 på höjden – de ökade maskorna stickas i slätstickning allt eftersom. Avsluta 
sektionen med 1 varv aviga maskor. 
= 213 maskor på stickan. 
 
Upprepa RANDIG SEKTION
= 277 maskor på stickan. 

Upprepa FJÄRILS-SEKTION: men placera istället 9 fjärilar före mittmaskan och 9 fjärilar efter mittmaskan. 
= 313 maskor på stickan. 

(Här kan man om man vill sticka vidare med t ex en blomsektion, eller bara randa med de garner du har kvar om du vill  
ha sjalen större - observera att ca 5g gult och 5g rött måste sparas till kommande broderi.)

KANT-SEKTION:
Byt till rundsticka 4,5 och Kid-Silk grön. Över hela sektionen stickas kant och mittmaskor som tidigare i rätstickning 
med tillhörande ökningar. 
Varv 1: Sticka rm över resterande maskor samtidigt som det efter var 3:e maska läggs ett omslag. 
Varv 2: Sticka am över resterande maskor samtidigt som omslagen från föregående varv stickas vridna. 
Varv 3: rm
Varv 4: am
Upprepa varv 3 och 4 tills Kant-sektionen mäter ca 3,5 cm – avsluta med ett varv stickat från rätan. Sticka 2 varv 
rätstickning. Maska av från avigan med räta maskor – se till att avmaskningen inte stramar. 

Vill du kan du brodera på blommor på de vita fälten – se längst ned i beskrivningen. 

M1 = blomma = 8 maskor
 = rät från rätan, avig från avigan
/ = sticka 2m räta tillsammans
o = lägg 3 omslag om stickan. På nästa varv stickas 

omsl: avigt, avigt vridet, släpp av det 3:e omsl från 
stickan. 

\ = ”lyft/lyft/rm” (lyft över 2m, en åt gången, till 
höger sticka – sticka dessa tillsammans räta med 
vänster sticka) 

M4 = blad = 7 maskor
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M3 =  fjäril = 11 maskor

Broderade blommor
På de slätstickade vita sektionerna kan man – om man vill lägga till mer blomsterprakt – brodera enkla 
blommor med gult och rött. Vi gjorde två varianter. Klipp inte tråden efter varje blomma utan låt den följa 
med så fint du kan på baksidan. Vill man ha större blommor kan man också virka lösa blommor och sy fast. 
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